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反應型和操控型攻擊問卷－老師量表 

Reactive and Proactive Aggression Questionnaire – Teacher Rating Scale (Raine et al., 

2006) 

 

請指出下列句子有多少時候適合形容這個學生。請於以下的量表，根據該學生現在或過

去三個月的情況，圈出適當數字： 

 

  從不 有時 經常 

1.  向惹怒他／她的人怒吼 0 1 2 

2.  為表現自己的優愈而與其他人打架 0 1 2 

3.  在被人惹怒時表現得憤怒 0 1 2 

4.  偷取其他同學的東西 0 1 2 

5.  在沮喪時顯得憤怒 0 1 2 

6.  以毀壞或打爛東西為樂 0 1 2 

7.  發脾氣 0 1 2 

8.  因為憤怒而破壞東西 0 1 2 

9.  因覺得有型而打架 0 1 2 

10.  傷害其他人以取得勝利 0 1 2 

11.  不如意時變得憤怒 0 1 2 

12.  以武力使其他人服從 0 1 2 

13.  在輸掉遊戲時變得憤怒 0 1 2 

14.  因為其他人威脅他／她而變得憤怒 0 1 2 

15.  以武力搾取金錢或其他東西 0 1 2 

16.  以打人或向其他人怒吼作為發洩 0 1 2 

17.  威脅和欺負其他人 0 1 2 

18.  打惡作劇的電話為樂 0 1 2 

19.  打其他人以保護自己 0 1 2 

20.  與其他人一起欺負其他孩子 0 1 2 

21.  用武器打架 0 1 2 

22.  因被人取笑而發怒或打人 0 1 2 

23.  向其他人怒吼以令他人為他／她做事 0 1 2 
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反應型攻擊指數 

= 1 + 3 + 5 + 7 + 8 + 11 + 13 + 14 + 16 + 19 + 22 

 

操控型攻擊指數 

= 2 + 4 + 6 + 9 + 10 + 12 + 15 + 17 + 18 + 20 + 21 + 23 

  


